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COS'E" UNA OSTRUZIONE DELLE VIE AEREE?

inalazione accidentale di un corpo
estraneo:

¥ cibo

# piccoli oggetti di varia natura

» giochi

che il bimbo si porta alla bocca e,
accidentalmente scivola in trachea




EVENTO GRAVE

v'responsabile del 27% di tutte le morti pediatriche che
si verifica con una incidenza pil alta nei bambini sotto
I 5 anni e in particolare trai 12 e 36 mesi di eta.

v'nelle fasce d’etd 5 -9 anni e 10 — 14, la percentuale di
morti per soffocamento diminuisce progressivamente, ma
rimane comunque tra le piu significative delle varie cause
accidentali




fﬁg% NON SAPERE genera errori

prendere per i piedi un bambino che & ostruito e che sta
soffocando, o peggio ancora mettere le dita in bocca

non sono manovre salvavita.




PREVENZIONE

Non date ai bambini piccoli alimenti duri e lisci che devono . :
essere masticati con un movimento di macinazione :
» arachidi

» nocciole

» uva

» confetti

» pomodoro pachino

¥» verdure crude

RACCOMANDAZIONI non date noccioline fino a sette anni di eta. - |




PREVENZIONE

Non date al vostro bambino cibi solidi di forma rotonda
(wiirstel e bastoncini di carote)

RACCOMANDAZION! Tagliate o sminuzzate il cibo in piccole parti.




